Brunkal

4 personer

500 g letsaltet stribet
flaesk

6-700 gr hvidkal

100 g melis

40 g flydende Becel
15 hele peberkorn

1 tsk salt

Skeer k@det i terninger
Snit kalet fint

Smelt sukker i en stegegryde (tykbundet)
- som til brune kartofler

N&r sukkeret er lysebrunt (pas pa ikke det
braendes) tilseettes margarinen

Rgr rundt i sukker/margarine massen til det er
samlet og tilsaet det snittede kal

Lad varmen fortsat veaere hgj og vend kalet
jeevnligt, sa det ikke breendes pa

Vend kalet til du fornemmer at vaeden er dampet af
og tilseet sa kgdet

Rgr jeevntligt i blandingen til vaaeden er dampet af
og skru ned for varmen

Tilseet ca. 1 tsk salt og 15 stk. hele peberkorn

Laeg nu |&g pa og lad retten snurre i ca. 45
minutter

Vend jeevnligt

Smag til med salt og peber og server brunkal
m/groft rugbrgd og sennep

Retten ma gerne "traekke” lidt, inden den serveres
Brunkal smager rigtig godt med en gl og snaps :o)




