
 
 

 
Beignet dej 

Husbonds opskrift 

 

 
Til 2 personer 
 
 
½ øl (resten nydes undervejs) 
Mel (indtil konsistensen passer) 
2 fed pressede hvidløg 
Paprika ½ tsk 
Salt / peber 
1 æg 
½ tsk bagepulver 
 
 

 

 

 
 
½ øl hældes i en skål og tilsættes mel, 
indtil man opnår en halvtyk sovseagtig 
konsistens. 
Jeg bruger en stavblender til at 
blande/røre med. 
Hvidløg presses og blandes i. 
Til sidst tilsættes salt/peber, bagepulver og 
paprika + 1 æg og det hele røres godt og 
luftigt sammen med blender eller piskeris. 
 
Vi bruger beignet dej til dybstegte rejer, 
kyllingestykker, fish & chips og eks. kuller 
filet, skåret i mindre stykker. 
 
Efterfølgende friture steges kødstykkerne.  
 

Velbekomme ! 
 
 
https://ullerup.org/opskrifter/ 
 

 


