Lav din egen
Garam Masala

Jeg stod forleden og ville lave en ret med
forskellige krydderier i — bl.a. Garam Masala.
Og det havde jeg ikke, sa jeg teenkte, om jeg
ikke selv kunne lave det. Det kunne jeg, og
det fungerede fint — og nu har jeg en lille
portion "pa lager”.

Jeg tog:

1 spsk. stgdt spidskommen
17 spsk st@dt koriander

1 spsk st@dt kardemomme
Godt med friskkvaernet peber
1 tsk stadt nelliker

1 tsk kanel

En lille tsk revet muskatngd

1 tsk gurkemeje

Y2 tsk Tandoori

Y2 tsk knust chili

Velbekomme !

https://ullerup.org/opskrifter/




